
1. DAMEN

LANDESLIGA

Hildesheim. Am vergangenen Sonntag startete auch die 

erste Damenmannschaft der VSG Düngen/Holle/Boden-

burg in der Landesliga 5 in die Saison. In der Saisonpause 

waren leider die Abgänge von Wiebke Salland und Selina 

Rindelhardt zu vermelden. An dieser Stelle nochmal vielen 

Dank für euren Einsatz! Dafür verstärken ab sofort Neuzu-

gang Verena Köppe und Rückkehrerin Sina Beckmann den 

Kader, mit dem das neu formierte Trainergespann Maik 

Böske und Alexander Schnipkoweit im Training und an den 

Spieltagen arbeiten müssen.
Für die Mädels der VSG stand am ersten Spieltag  gleich 

das erste hochkarätige Derby der Saison gegen die Zweit-

vertretung des MTV 48 Hildesheim an. Auch die Hildeshei-

merinnen konnten in der Saisonpause starke Neuzugänge 

vermelden. Dementsprechend spannend gestaltete sich 

das Spiel. Der erste Satz war sehr umkämpft und ging mit 

25:23 knapp an die Gastgeberinnen aus Hildesheim. Die 

Mädels der VSG produzierten in dieser Phase des Spiels 

einfach noch zu viele Eigenfehler, insbesondere im eige-

nen Aufschlag. Im zweiten Satz spielten die Damen der 

VSG deutlich konzentrierter. Durch einen Wechsel auf der 

Außenposition kam die eigentlich zweite Libera Jana Meis-

ner ins Spiel, um neben Libera Kristina Jördens die Annah-

me und Abwehr zu verstärken. Durch eine Aufschlagserie 

brachte sie die VSG erstmals in diesem Satz in Führung, 

die bis zum Ende des Satzes nicht mehr abgegeben wur-

de. Nach einer abschließenden Aufschlagserie von Janne 

Dressler ging der zweite Satz mit 18:25 an die VSG. Im 

dritten Satz strauchelte die zuvor recht solide Annahme 

der Gäste und es schlichen sich erneut zu viele Eigenfehler 

ein, sodass der Satz mit 25:18 an den MTV ging. Im vierten 

Satz verpassten die Mädels der VSG einen guten Start und 

liefen direkt einem großen Rückstand hinterher. Anstatt 

die Köpfe angesichts des Spielstandes hängen zu lassen, 

kämpften die Mädels nun um jeden Ball. Dabei fielen vor 

allem Janne Dressler und Annika Freier mit ihren frech auf 

den Marktplatz gespielten Bällen auf und die Einwechse-

lung von Sina Beckmann (unserer selbsternannten Oma) 

eröffnete neue Angriffsmöglichkeiten über die Mitte. Beim 

Spielstand von 15:9 übernahm Tamara Emmermann den 

Aufschlag und brachte die Mädels der VSG mit starken 

Aufschlägen zurück ins Spiel. Der Rückstand schrumpfte 

und alle wussten: Da geht noch was. Der Satz gestaltete 

sich in der heißen Phase sehr ausgeglichen, aber die VSG 

lief bis kurz vor dem Ende noch einem knappen Rückstand 

hinterher, bis die eingewechselte Jana Meisner beim 

Spielstand von 21:19 den Aufschlag übernahm und den 

Satz infolge einer starken Mannschaftsleistung mit 21:25 

beendete. Im fünften Satz blieben alle konzentriert und 

insbesondere Sina Beckmann machte mit Angriffen und 

Blockaktionen auf sich aufmerksam. Der letzte Satz ge-

staltete sich zunächst ausgeglichen, bis Annika Freier mit 

ihren Aufschlägen für eine 8:13 Führung sorgte. Die Gast-

geberinnen vom MTV kamen zwar nochmal bis auf 11:13 

heran, konnten die Niederlage jedoch nicht mehr abwen-

den, sodass der Satz mit 11:15 und damit das Spiel mit 2:3 

an die Gäste der VSG Düngen/Holle/Bodenburg ging. 

Damit konnten wir die ersten zwei Punkte der Saison auf 

der Haben-Seite verbuchen.
 Jana Meisner

Mit Oma und doppelter Libera-Power zum Derby-Sieg

Wichtige Infos
Das Team: 
Tamara Emmermann, Kristina Jördens, Valerie Kurzbach, Diana Glesmann, Sarah Böhmann, Anneke Bauch, Janne Dressler, Jana Meisner, Sina Beckmann, Annika Freier.  Trainer: Alexander „Schnippi“ Schnipkoweit


